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Ked solidarita prekracuje hranice — Deii narcisov 2025 priniesol viac ako 1,34
miliéna eur

Dakujeme, ze onkologicki pacienti citia vau podporu - aj tymito slovami sa Liga proti rakovine
prihovara vSetkym, ktori sa zapojili do 29. roénika verejno-prospesnej zbierky Den narcisov. Tento
rok sa konal 10. aprila 2025 a vd’aka ochote a solidarite f'udi sa vyzbieralo 1,34 miliona €. Toto
Cislo je predbezné, po potvrdeni SMS od mobilnych operatorov sa finalne upresni. Zatial sa javi,
Ze aj mimoriadne Uspesny minuly roénik bude este o par desiatok tisic prekonany. Liga proti
rakovine z tychto penazi realizuje bezplatné projekty pre onkologickych pacientov a ich blizkych,
realizuje Siroké spektrum preventivnych programov pre verejnost.

,Nielen s pokorou, ale i velkym dojatim vnimame tento vysledok. SvedCi o tom, Ze napriek naro¢nej dobe
suvisiacej s ekonomickou zatazou, [udskost a hiboky zmysel pre solidaritu je v nas dlhodobo zakoreneny.
Aj ked' sa podla ostatnych prieskumov obavame straty [udskosti, Deri narcisov je dbkazom, Ze este
stale si tuto hodnotu chrénime a nevzdavame sa jej,” uviedla Eva Kovacova, vykonna riaditelka Ligy proti
rakovine.

Solidarita ma svoju silu - v €islach aj skutkoch

Roc¢ne pribudne na Slovensku okolo 40 000 onkologickych pacientov. Napriek naroénej ekonomickej a
spoloCenskej situacii, ktora vyrazne ovplyviuje aj stav v zdravotnictve, Liga proti rakovine plni svoje
poslanie v pomoci ludom s rakovinou uz 35 rokov.

Vnimaju to nepretrzite nielen pacienti, ale aj Siroka verejnost. Ludia svoju podporu a déveru prejavili v
podobe vysledku zbierky. Vysledok tohtoroéného Dria narcisov predstavuje predbezne sumu:

1344 722,79 €.

Prispiet do zbierky sa dalo v tyzdni od 7. do 13.4. viacerymi spdsobmi:

e do pokladniciek: 1084 405,50

e cez platobné terminaly a totemy: 19 199,50

e zaslanim SMS - odhadovana suma 94 971

e priamou platbou na Ucet zbierky (vratane QR kodov): 55 839,61

e eshopy + darovacie zmluvy (darujme.sk, virutalne narcisy, narcisova kava, vynos z predaja

zubnych past Curaprox, lekarne Dr. Max, narcisovy beh, dm drogerie, Orlen benzinky + partneri):
90 307,18

Kontakt pre média: JANA ALEXOVA, PR manaZérka Ligy proti rakovine, pr@lpr.sk, +421 911 466 995
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Graf: Percentualne rozdelenie podfa spésobu prispenia do zbierky
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Sila dobrovolnictva

Tohtoro¢ny Deri narcisov bol opat vysledkom celoslovenskej spoluprace a obrovskej dobrovolnickej
energie:

900 000 narcisov bolo rozdanych ako symbol podpory onkologickym pacientom,
12 000 dobrovolnikov pod vedenim viac ako 1 000 spoluorganizatorov vyslo do ulic miest a
obci po celom Slovensku,

e vyse 4 000 pokladniiek, 65 platobnych terminalov a 4 darcovské totemy umoznili rézne
formy prispevkov — v hotovosti aj digitalne.

Najviac prispevkov sa podarilo dobrovolnikom vyzbierat v hlavnom meste. Bratislava prispela na Den
narcisov sumou 238 987,80 €.

Nenahraditelnym pilierom Diia narcisov su Skoly

Od samého zaciatku zbierky zohravaju klucovu ulohu Skoly — nielen ako organizatori, ale predovsetkym
ako srdce dobrovolnickeho Usilia. Ziaci a $tudenti tvoria kazdoroéne najvagsiu skupinu dobrovolnikov.
Tato skupina dobrovolnikov vyzbierala 662 927,52 €.

Mimoriadne poteSitelny je fakt, Ze ¢lenovia pobociek Ligy proti rakovine, ktori sa kazdoroéne zapajaju
do zbierky su ti, ktori o chorobe vedia najviac, kedze si iou takmer vSetci presli. Suma, ktoru vyzbierali
¢lenovia pobociek - zvacsa byvali pripadne sucasni onkologicki pacienti je 148 465,24 €.

Kontakt pre média: JANA ALEXOVA, PR manaZérka Ligy proti rakovine, pr@lpr.sk, +421 911 466 995
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Od prvého rocnika zbierky su jej stabilnou si¢astou aj skauti. Ich zastupcovia vyzbierali 44 862,12 €.

Velka vdaka patri rovnako dolezitym spoluorganizatorom a ich dobrovofnikom, ku ktorym patria mesta,
obce, firmy, nemocnice a zdravotnicke zariadenie, ob&ianske zdruZenia, ¢&i jednotlivci, ktori spolo¢ne
vyzbierali sumu 247 350,12 €.

Graf: Percentualne rozdelenie vynosu podla typu spoluorganizatorov
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,KaZdy prispevok, kaZdy pripnuty narcis, kazdé milé slovo — to vSetko ma pre nas obrovsku cenu.
Predstavuje presne tu motivaciu, ktort potrebujeme na potvrdenie zmyslu a efektu naSej prace. Vdaka
vynosu zbierky méZeme aj v dalSom obdobi poskytovat konkrétnu pomoc onkologickym pacientom a ich
rodinam v taZkej Zivotnej situacii. A mozno i konkrétne Vam prinesieme déleZitu informaciu, ako sa starat
0 svoje zdravie na nasich poCetnych preventivnych podujatiach,” doplnila Kovacova.

Projekty Ligy proti rakovine “Ziju” aj vd'aka Dfiu narcisov

Liga proti rakovine z vynosu zbierky bude aj nadalej zabezpe¢ovat BEZPLATNE projekty pre
onkologickych pacientov, ktoré realizuje predovSetkym s poznanim ich potrieb a problémov, a ktorych
rieSenia nedokaze v potrebnej miere zabezpeit Stat.

Kontakt pre média: JANA ALEXOVA, PR manaZérka Ligy proti rakovine, pr@lpr.sk, +421 911 466 995
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S nimi projekty:

Onkoporadia - individualne telefonické a mailové poradenstvo s roznymi odbornikmi pre
onkologickych pacientov a ich blizkych.

Siet’ onkopsycholégov - odborné poradenstvo a individualna psychologick& podpora naprieé
Slovenskom pre onkologickych pacientov a pribuznych pocas liecby.

Podporné skupiny pre pacientov, pribuznych a pozostalych - skupinova podpora pre ludi,
ktori sa ocitli v podobnej Zivotnej situacii pod vedenim onkopsychol6ga.

Sprievodca - mapuje individualne potreby pacientov vo vybranych nemocniciach a nasledne
poskytuje uZito¢né a praktické rady a informacie.

Jednorazovy finanény prispevok - finan¢na podpora pre onkologickych pacientov, ktori sa
ocitli v désledku ochorenia v hmotnej nudzi.

Kratkodobé ubytovanie - moznost ubytovania rodiCov pogas hospitalizacie chorého dietata
alebo onkologickych pacientov pocas kratkodobej lieCby.

Parochne pre pacientky - projektom ,Vystrihaj sa Slovensko* zabezpecuje LPR pre pacientky
parochne zo zivych i umelych vlasov.

Programy v Centrach pomoci v Bratislave, KoSiciach a Martine - celorocné vzdelavacie,
pohybové a volnoCasové aktivity pre onkologickych pacientov.

Rodinné a relaxaéné pobyty - pobyty poskytujuce relax a moznost zotavenia sa s programom
prispbdsobenym potrebdm jednotlivcov i celych rodin.

Prevencia - informovanie verejnosti edukaénymi podujatiami a kampariami, prednasky pre firmy
a Skoly. Materidly pripravované odbornikmi distribuuje LPR do zdravotnickych zariadeni i
individualnym zaujemcom.

Advokacia pacienta - skusenosti a kontakty umozfiuju Lige proti rakovine komunikovat s
prislusnymi institiciami doma i v zahrani¢i s ciefom dosiahnut lepSiu starostlivost o
onkologickych pacientov a znizovat vyskyt rakoviny v spolo¢nosti.

Vzdelavanie zdravotnych sestier - pre skvalitnenie komunikécie a odovzdavanie uzitonych
informacii v socialnej oblasti realizicia vzdelavania zdravotnych sestier pracujucich s
onkologickym pacientom.

Supervizia onkopsycholégov a socialnych pracovnikov - pravidelné supervizne stretnutia,
ktoré umoznuji vymenu skusenosti a kontinualne vzdelavanie.

OnkoForum.sk - online diskusna platforma pre onkologickych pacientov.

Pripravovany projekt Ligy: Vzdelavanie pre zdravotné sestry v oblasti psycholdgie

Aj vdaka vynosu z tohtoroéného Dria narcisov planuje Liga proti rakovine odstartovat novy projekt v
oblasti psycholdgie uréeny zdravotnym sestram. Aktualne sa realizuju pravidelné workshopy, prednasky,
ktoré sa zameriavaju na zlepSenie komunikacie s pacientom, reSpektovanie jeho déstojnosti,
odovzdavanie uZito¢nych informacii suvisiacich s jeho narokmi v socialnej oblasti. Aby sa mohli zdravotné
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sestry naplno venovat pacientom, poskytneme im know-how k zvladaniu vlastnej zataze, povieme im o
prevencii syndrébmu vyhorenia, nastaveni zdravych hranic ¢i uvedomeni si vlastnych kompetencii.

Ciefom chystaného projektu je podporit duSevnu pohodu zdravotnikov, posilnit ich profesijné zruénosti v
narocnych situaciach a zaroven prispiet k citlivému pristupu k onkologickym pacientom.

Pod’akovanie vsetkym, ktori sa podiel'ali na Dni narcisov

Liga proti rakovine vyjadruje uprimné podakovanie vSetkym darcom a dobrovolnikom. K tym, ktorych si
mimoriadne vazime, patria i nasi partneri, z ktorych prevazna vacsina je uz s nami tradicne - viac rokov.
Bez ich podpory by sa Defi narcisov nemohol uskuto¢nit v takom rozsahu a s takym vysledkom. Liga
proti rakovine dakuje:

e Generalny partner: Nadacia Slovenskej sporitelne
e Top partneri: DHL, dm drogerie markt, Dr. Max, GLS, MetLife, Nadacia Volkswagen
Slovakia, Skoda, Slovenska posta, Smurfit Westrock, Tesco, Wiktor Leo Burnett
e Medialni partneri:
e Radia: Best FM, Fun radio, Radio Expres, Radio Jupiter, Radio Melody, Radio
Parada, Radio Slovensko, Trnavské radio
Televizie: Levicka TV, Markiza, Mestska TV Trnava, STVR, TA3, TV Doktor, TV JOJ
Tla€ a online weby: Aktuality, Baje¢na zena, Beauty&Woman, brainee, Cafe News,
Dennik Sport, hn online, Hospodarske noviny, Chvilka pre teba, Lekari.sk, Novy
¢as, Novy cas pre zeny, Plus 1 den, Plus 7 dni, Pravda, Slovenka, SME, Svet Evity,
Sarm, Telemagazin, Téma
e Ostatné: Eduinfo, s.r.o., IDS media, Mediaboard, Ropa s.r.o., See & Go, s.r.0.,
Unimedia
e Partneri: activelife, Billa, Budis, CASA DEL CAFFE, COOP Jednota, CURAPROX, Dopravny
podnik Bratislava, a.s., Dopravny podnik mesta KosSice, a.s., Global Payments, HOPE,
HOPIN, s.r.0., iHRYsko, Jezko Bezko, Kaufland, Kvetinarstvo Orchidea, Levitour, Lidl,
LIVE energy, Lunys, Mattoni, Mobilonline, Narodna transfuzna sluzba, Natures, 02,
Orange Slovensko, ORLEN, PIERRE BAGUETTE, Ryba Kosice, Slovak Telekom, SWAN,
Tatrapak, TERNO KRAJ, Victory Pay, Zachej.sk, Zeleznice Slovenskej republiky.
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